
 

Humanitäre Hilfe im Nahost-Konflikt 

Hilfe kommt an! 

 

 
Nach der offiziellen Bekanntgabe des Kriegsendes im Gazastreifen gehörten die lokalen Caritas-Partner zu den 
ersten humanitären Organisationen, die reagierten und schnell handelten, um die dringenden Bedürfnisse von 
Familien und Kindern im gesamten Gazastreifen zu erfüllen.     Foto: Caritas international 
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Die Lage der Menschen in Gaza bleibt hoch angespannt. Der aktuelle Waffenstillstand ist 
brüchig, immer wieder kommt es zu Gewalteskalationen. Rund 2 Millionen Menschen sind 
auf humanitäre Unterstützung angewiesen. In dieser Situation steht Caritas international 
weiterhin an der Seite betroffener Familien: mit Nothilfe, die oft kurzfristig organisiert und 
unter großen Risiken verteilt werden muss. 

Wie unsere Hilfe ankommt 

Caritas international kann dabei auf ein großes, erfahrenes Partnernetzwerk vor Ort bauen. 
Die Fachkräfte unserer Partnerorganisationen leben und arbeiten in Gaza – sie kennen die 
lokalen Gegebenheiten, reagieren schnell auf Veränderungen und sorgen dafür, dass die 
Unterstützung diejenigen erreicht, die sie am dringendsten benötigen. 

Einblick in die aktuellen Hilfsmaßnahmen 

Unser wichtigster Caritas-Partner verfügt derzeit über 65 Mitarbeitende, die die 
Hilfsmaßnahmen im Norden und Süden des Gaza-Streifens koordinieren und umsetzen. An 
den Aktionen sind außerdem Hunderte Mitarbeitende weiterer Partner sowie Lieferanten 
beteiligt. 

In den vergangenen Wochen konnten wichtige Strukturen und regionale Verteilzentren 
schrittweise wieder aufgebaut werden. Das ist entscheidend, denn Versorgung ist nur dann 



möglich, wenn die Einfuhr von Hilfsgütern gelingt und Lieferketten nicht erneut unterbrochen 
werden. 

Ein Beispiel aus November 2025: 

 Die Logistikteams konnten mehr als 152 LKW mit Hilfsgütern auf regionale 
Versorgungszentren verteilen. 

 Insgesamt wurden 50.067 Familien mit Sachspenden unterstützt – darunter 
Matratzen, Hygieneartikel und Lebensmittelpakete. 

 

Unterstützung für besonders benachteiligte Kinder 

Über einen weiteren Partner können wir gezielt Kinder mit Behinderungen und ihre Familien 
unterstützen. In den vergangenen Wochen erhielten 46 besonders benachteiligte Kinder 
direkte Hilfe. Punktuell war es zudem möglich, wichtige Rehabilitationsmaßnahmen wieder 
aufzunehmen – ein wichtiger Schritt, um langfristige gesundheitliche Folgen abzufedern. 

Ausblick: Überleben sichern und Gesundheit schützen 

Angesichts der massiven Zerstörung steht in den kommenden Monaten vor allem eines im 
Mittelpunkt: das Überleben zu sichern und die Ausbreitung von Krankheiten zu verhindern. 
Dafür ist ein umfassendes Maßnahmenpaket geplant, das schrittweise umgesetzt wird. 

Geplant sind unter anderem: 

 die Verteilung von Nahrungsmitteln und Hygieneartikeln an besonders bedürftige 
Familien, 

 der Aufbau mobiler Latrinen, 

 die Lieferung von Wasser, um Krankheitsausbrüche zu vermeiden. 

Von diesen Hilfen werden mehr als 160.000 Menschen profitieren. Zusätzlich erhalten 

 1.500 Kinder eine besondere Unterstützung, 

 und 1.500 Haushalte werden bei der Instandsetzung ihrer Unterkünfte begleitet. 

 

Danke 

Ihre Spende trägt dazu bei, dass Hilfe unter schwierigsten Bedingungen möglich bleibt – 
verlässlich, koordiniert und nah an den Menschen. Vielen Dank, dass Sie diese 
Unterstützung mittragen.  

Um die Hilfen ausweiten zu können, bittet Caritas international weiterhin um Spenden 
mit dem Stichwort: Caritas-Hilfen in Palästina 
 
Caritas international 
IBAN: DE88 8802 0500 0202 0202 02 
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www.caritas-international.de 

Caritas international ist das Hilfswerk des Deutschen Caritasverbandes. Dieser gehört 
zum weltweiten Netzwerk der Caritas mit 162 nationalen Mitgliedsverbänden. 


